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BONJOUR,

BIENVENUE À BOITE A IMAGES FORMATIONS !

Nous avons construit fin 2017 en exclusivité une formation innovante,
la formation #MoSo. Ce nouveau concept repose sur notre transfert
de compétences-clés au sein des entreprises, via leurs collaborateurs,
afin qu’elles puissent produire en interne et à moindre coût des
vidéos de qualité professionnelle, et qu’elles sachent les diffuser sur
le web, le tout depuis un smartphone.

Boite à images formation est associé avec 13 degrés Sud et ce sont
donc deux organismes de formations agréés et datadockés. 13
degrés Sud est Qualiopi depuis fin 2020 et Boite à images formation
a entamé la démarche vers la certification Qualiopi début 2022.Nous
avons depuis développé de nouveaux formats pour cette formation
#MoSo : Présentiel, distanciel, E-learning et Blended Learning ... »
Réaliser des vidéos d’entreprise de qualité professionnelle via son
smartphone (tournage, montage et diffusion) ».
Notre formation #MoSo est éligible au financement par les OPCO
(organismes collecteurs et financeurs de la formation
professionnelle).

Notre siège social est à la Réunion au 33 ter allée cocos – 97438
Sainte Marie.
Pour nos formations, nous choisissons des lieux de qualité ....
Exemple avec le Club sportif de Beauséjour qui nous sert
régulièrement de site de formation pour la formation #MoSo. Ils ont
autorisés à accueillir du public même en situation de handicap.
Nous choisissons des lieux de qualité offrant une belle prestation afin
que nos apprenants et nous même soyons en capacité à créer les
meilleures productions audiovisuelles possibles avec un sourire «
permanent »

Bonne lecture et vous remercions pour votre confiance, 
Ça tourne !



NOTRE ORGANISME 
BOITE A IMAGES FORMATIONS, société à responsabilité limitée est
en activité depuis 3 ans. Implantée à SAINTE-MARIE (97438), elle est
spécialisée dans le secteur d'activité du conseil et formation en
relations publiques et communication (SIRET 833589773 00013).
Remy EXELMANS, est gérant de la société BOITE A IMAGES
FORMATIONS. Immatriculé au Tribunal de Commerce de Saint Denis
sous le numéro B 833589773.

Fin 2017, à La Réunion, Boîte à Images Formations, agréé et «
datadocké », crée un concept exclusif innovant : la formation #MoSo
– Mobile Société.

Ce nouveau concept permet à une entreprise, en formant un de ses
collaborateurs, de produire en interne, et avec un minimum de
budget, l’ensemble des contenus vidéo nécessaires pour développer
sa communication digitale, sa communication interne et sa e-
réputation.



Associé et intervenant de Boîte à
Images Production Producteur vidéo

– Motion Designer
 
 

Tél : 0692 88 30 83
bertrand@boiteaimagesformations.re

 

RÉMY
EXELMANS

Cofondateur de Boîte à Images
Formations et intervenant
Entrepreneur engagé et digitalisé

Tél : 0692 65 09 29
remy@boiteaimagesformations.re

BERTRAND
HOAREAU

NOS FORMATEURS

Spécialiste en vidéo numérique, en
réalisation, montage audiovisuel,

en développement.

Spécialiste en marketing digital,
en management, en stratégie
d’entreprise,
en communication



BOITE À IMAGES FORMATION & LA
FORMATION

C’est bien entendu l’excellence des formateurs qui maîtrisent les
techniques et les outils dans leurs domaines respectifs. Mais
l’expertise, c’est avant tout celle que nous souhaitons vous
transmettre, afin d’enrichir ou actualiser vos connaissances et
développer vos compétences personnelles ou professionnelles.

L’intégrité et la confidentialité

Nous concevons chacune de nos
prestations dans le respect des
informations transmises. Les
données personnelles sont
protégées, conformément à la Loi
informatique et Liberté, et nous
nous engageons à respecter la
confidentialité des données
sensibles auxquelles nous
pourrions avoir accès dans le
cadre de nos actions.

L’agilité

Nos modèles d'actions de formation sont construits pour intégrer
une souplesse à tous les niveaux qui nous permet de réajuster en
permanence les contenus, le rythme, la durée et les modalités de
formation en fonction des évolutions de l'apprenant (besoins,
progression, autonomie, projet...).



Nos valeurs 

Curiosité
Veille
Innovation
Remise en question
Satisfaction client

Nos Forces 

Une équipe
intergénérationnelle
Des formateurs
expérimentés
Réactivité
Créativité



BOITE A IMAGES FORMATIONS se situe au 33 Ter allée des Cocos
97438 Sainte Marie, REUNION Nous sommes joignables au
06.92.65.09.29 et via les différents réseaux sociaux :

Assistance et aide pédagogique
• Référent pédagogique : Rémy Exelmans
• Référent handicap : Rémy Exelmans
• Permanence téléphonique : 06 92 65 09 29
• RDV avec les formateurs sur demande des
stagiaires

1.8 Horaires d’ouverture de
l’établissement

L’établissement est ouvert du lundi au vendredi de 8h00 à 17h00

Accueil du public uniquement sur
rendez-vous

Accés



LA FORMATION

Nous réalisons nos formations à La Réunion, Mayotte et en Métropole
sur des sites adaptés avec accès PMR pour les personnes en situation
d’handicap et un restaurant.
Nous apprécions les lieux de travail collaboratif dédié, ou pas, à
l’accélération de jeunes entreprises locales. 
Nous tenons également compte des retours de nos stagiaires pour
ameliorer lerus confort.  



Le nom MoSo est issu du courant qui touche le milieu du journalisme
actuel dit « Mojo », le « Mobile Journalist ». Les journalistes sont en
effet de plus en plus nombreux à utiliser leur smartphone pour
réaliser leurs reportages journalistiques.
« Avec une société ultra connectée, fini les reportages, montages, et
la répétition des prises de vues... La priorité est donnée à la
réactivité, voire au direct. »
C’est en se basant sur cet effet de mode, et sur la valorisation des
supports de communication depuis les plateformes sociales que
Rémy EXELMANS a créé la formation #MoSo.
#MoSo est l’abréviation de Mobile Société. Cette formation complète
et innovante forme à la création de vidéos professionnelles à partir
d’un smartphone (tournage, montage et partage).

Nous avons construit cette formation #MoSo en testant
différents formats, durées, et déroulés pédagogiques pour

aboutir à une formation qui intègre 20% de théorie et 80% de
pratique.

 

La formation #MoSo, l'origine



Notre approche méthodologique
Dans notre pratique quotidienne de la production audiovisuelle, nous
constatons la difficulté des entreprises à développer une
communication visuelle efficace, authentique et idéalement portée
par ses collaborateurs.
Spécialistes et praticiens de la communication digitale, nous
connaissons de fait les principaux freins à lever pour mieux
communiquer en interne comme en externe.
Aussi, au sein de Boîte à Images Formations, nous développons une
approche méthodologique de chefs d’entreprise, d’entrepreneurs
pragmatiques (nos expériences professionnelles sont
complémentaires) et de praticiens de la communication.
Nous portons une vision tournée vers le client et vers l’utilisation du
digital et de la vidéo dans sa communication, en tant que levier de
performance et d’optimisation de cette communication, de
développement et d’optimisation de ses résultats ;



Réaliser des contenus vidéo simples et de qualité ;
Acquérir la culture de la vidéo et ses fondamentaux
(les bases) ;
Tourner des séquences vidéo de qualité avec son
smartphone ;
Monter des vidéos courtes avec son smartphone.

Grâce à la formation #Moso :

Vous allez intégrer les bases de la culture de la vidéo ; vous
pouvez développer une « posture vidéo » en interne ;
Vous allez identifier les étapes de la réalisation d’une vidéo de
qualité professionnelle ;
Vous allez élaborer le contenu de vos vidéos (tournage via votre
smartphone) ;
Vous allez pouvoir réaliser le montage de votre vidéo depuis
votre smartphone ;
Vous allez pouvoir exportez votre film selon le support de
diffusion.

Objectifs pédagogiques de la
formation #Moso



Deux intervenants sur chaque session : Bertrand HOARAU est
Réalisateur vidéo et Motion Designer - Rémy EXELMANS est
spécialisé dans la stratégie et la communication d’entreprise ;
Les formateurs interviennent en doublon tout au long de la
session ;
Nous testons régulièrement de nouveaux outils, et ils sont mis à
votre disposition lors des formations (hors smartphone).

La formation se passe en face à face ou en distanciel ou en mixte. La
formation intègre des ateliers pratiques en binôme ou individuel. 
Elle se veut interactive, les échanges entre participants apportent
autant de plus-value que la formation en elle-même et permettent de
générer l’adhésion du groupe, la bienveillance dans les interactions et
un apprentissage optimisé.

Les + de la formation #Moso :

Dispositif mobilisé pour la formation
#Moso :

À l’issue de la
formation, vous
disposez d’un premier
film, réalisé par vous-
même, et que vous
pouvez partager.



Horaires et dates

INFORMATIONS GÉNÉRALES SUR LA
FORMATION

Votre formation se tiendra aux
dates mentionnées sur votre
convention de formation
professionnelle. 

Les horaires de formation seront
définis avant la formation, mais
s’étendront sur un volume horaire
journalier de 7 heures. Trois
pauses seront réalisées, dont une
le midi. 

Le repas du midi n’est pas pris en
charge, sauf mention explicite lors
de l’établissement de la formation
par Boite à images formations. En
cas d'absence ou de retard au
stage, vous devez en avertir le
formateur.

Organisation
ll vous sera demandé de signer une feuille de présence par demi-
journée de formation. Suite à la formation, nous vous enverrons :

▪ Les documents relatifs à la formation, 
▪ Une copie des feuilles d’émargement 
▪ Une attestation de formation
▪ Une facture

Les trois derniers documents vous seront nécessaires pour
demander un éventuel remboursement des frais de formation à
votre organisme collecteur



INFORMATIONS GÉNÉRALES SUR LA
FORMATION

Règlement intérieur
Toutes nos formations sont encadrées par un règlement intérieur qui
fixe les règles à appliquer pendant la durée de la formation. Celui-ci
est envoyé en complément de ce livret. Nous vous invitons à en
prendre connaissance.

Support de formation
Des supports de cours adaptés à chaque formation sont remis en
début de stage. Ces supports seront disponibles au format
électronique.



Hébergement Adresse
Numéro de
téléphone

Hôtel du Centre
272 Rue du Maréchal Leclerc,

Saint-Denis 97400, La Réunion
0262 41 73 02

Les Pailles en
Queue

40 Rue de Guigne, Sainte Marie
97438, La Réunion

0692 62 49 81

Villa Hélèna B&B
25 Rue des Remparts, Sainte Marie

97438, La Réunion
0692 20 49 32

Tulip
31 Av. Leconte de Lisle, Saint-

Denis 97490, La Réunion
0262 97 77 77

Villa Angélique
39 Rue de Paris, Saint-Denis

97400, La Réunion
0262 79 00 79

Central Hôtel
37 Rue de la Compagnie, Saint

Denis 97478, La Réunion
0262 94 18 08

HEBERGEMENT
A PROXIMITE 



RESTAURATION A PROXIMITE 

Restauration Adresse Numéro de téléphone

Les églantines
11 All. du Cimetiere, Sainte-
Clotilde 97490, La Réunion

0692 01 12 51

Le Jardin
Gourmand

12 Rue Maurice Tomi, Sainte-
Clotilde 97490, La Réunion

0692 75 67 76

Kafet Avenue
153 Av. Marcel Hoarau, Sainte-

Clotilde 97490, La Réunion
0692 21 55 47

Le Salad'Eat
31 Av. Eudoxie Nonge, Saint-

Denis 97400, La Réunion
0692 74 85 11

Le Mozart
Champ Fleuri, 14 Rle Magnan,

Sainte-Clotilde 97490, La
Réunion

0262 41 55 20

StreetFood
13 Rue Emile Grimaud, Sainte-

Clotilde 97490, La Réunion
0262 30 35 50

Restaurant
Gerard

1 impasse du bois de chandelle,
Rue lory les hauts, Saint-

Clotilde 97490, La Réunion
0262 21 75 32

Resto de la
Bretagne

35 Chem. De La Grotte, Sainte-
Clotilde 97490, La Réunion

0262 41 09 38

Presto Café
786

11 Rue lory les hauts, Sainte-
Clotilde 97490, La Réunion

0693 30 12 16



BOITE A IMAGES
FORMATIONS

Cliquez
Ici

https://boiteaimagesformations.re

admin@boiteaimagesformations.re 

  0692 65 09 29
0639 69 09 29

Pour notre site

internet

cliquez ici  !

https://boiteaimagesformations.re/
https://boiteaimagesformations.re/
mailto:admin@boiteaformations.fr
mailto:admin@boiteaformations.fr

